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Convexitatea este o notiune simplă şi naturală care poate fi găsită încă din vremea lui 

Arhimede în legătură cu faimoasele lui estimări ale numărului  (utilizând poligoanele înscrise şi 
circumscrise unui cerc). Convexitatea are un mare impact în viata noastră de fiecare zi prin 
numeroasele aplicaţii în industrie, business, medicină şi artă. Unul, dar nu primul, dintre 
matematicienii care s-au ocupat de studiul convexitătii a fost J.L.W.V. Jensen. Printre alţi s-au 
numărat şi Ch. Hermit, O. Holder, Cebâsev şi Stolz. De-a lungul secolului al XX- lea a avut loc o 
activitate intensă cu rezultate remarcabile din acest punct de vedere , cu aplicatii în analiza 
functională, analiza conveză, obtimizarea nonliniară. Un rol de largă popularizare a teoriei funcţiilor 
convexe a avut-o cartea scrisă de G.H.Hardy, J.E.Littlewood şi G.Polya.Printre matematicienii români 
care au avut preocupări în acest domeniu s-a aflat profesorul academician Tiberiu Popoviciu (n. 16 
februarie 1906, Arad - d. 29 decembrie 1975, Bucureşti). Lucrarea de faţă tratează una din 
contribuţiile lui şi aplicatiile acesteia. 
 
 
Teorema 1 (Jensen) Fie  o funcţie continuă  este convexă� 

  (adică este mijlociu convexă) 
Demonstraţie „suficienţa”: Prin reducere la absurd:   nu este convexă, atunci  astfel 

„necesitatea”  

încât nu se află sub coarda cu capetele , , adică 

 ,  verifică 
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Figura 1 
 

În figura 1, dreapta d are ecuaţia  

 
şi faptul că funcţia are graficul deasupra dreptei este ilustrat de inegalitatea 

 



 este continuă fiind sumă de funcţii continue. 

 
Arăt prin calcul direct că este mijlociu convexă: 

 
„A″din ipoteza suficienţei. 
Fie  
Din definiţia lui  pentru  avem  şi  

 în contradicţie cu 
faptul că este mijlociu convexă � presupunerea făcută este falsă �  este convexă. 
Teorema 2. ( Inegalitatea lui Popoviciu ) Fie  o funcţie contină. Atunci  este convexă dacă 
şi numai dacă 

 
pentru toţi  
În variatia funcţiilor strict convexe inegalitatea de mai sus este strictă exceptând   
Demonstraţie 
Necesitatea: fără a pierde din generalitate putem presupune că  
Dacă  , atunci 

 şi   
Care oferă două numere  a.î. 
 

 
 

 
Sucesând, obţinem:   
Dacă  atunci cu necesitate  şi inegalitatea lui Popoviciu este demonstrată. 
Dacă  avem de sumat următoarele trei inegalităţii: 

 
 



 
 

 
şi apoi să multiplicăm ambii termeni cu  

 
Cazul când  poate fi tratat similar. 
Suficienţa: Inegalitatea lui Popoviciu ( aplicată pentru  ) oferă următoarea substituţie pentru 
condiţia convexităţii mijlocii: 

 
pentru toţi  
Utilizând această, observaţie, demonstraţia urmează textual argumentul Teoremei 1. 
Exerciţiu  Să presupunem că  sunt numere pozitive în toate sumele.  
Demonstraţi că: 

 
 

 este strict concavă ⟹ 

 
Dar  deci 

, 
�i făcând calcule în termenul drept al inegalită�ii ob�inem: 

 
rezultă 



 deci 

 obţinem 

 rezultă 

 şi deci 

 
după care amplificăm inegalitatea cu 27 şi obţinem inegalitatea dorită. (ii) Fie 

. Conform inegalităţii lui Popoviciu aplicată funcţiei f obţinem  

. 

Această inegalitate o amplificăm cu 3 astfel că: 
. 

Notând   ob�inem  
. 
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