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PRACTICMAP-GHIDUL TAU CATRE SUCCESUL PROFESIONAL

Durata proiect: 01.11.2024-31.08.2026

Finantator: Ministerul Investitiilor si proiectelor europene prin Programul Educatie si Ocupare
Finantare: 2.462.147,64 lei

Aplicant: Fundatia Estuar

Parteneri:Colegiul Tehnic Gheorghe Asachi-P1 si Asociatia Four Change-P2

Obiectiv general: Dezvoltarea si implementarea unui program integrat de invatare si pregatire
profesionala pentru 255 de elevi ai Colegiului Tehnic Gheorghe Asachi din Sectorul 6, cu scopul de
a imbunatati abilitatile si competentele practice ale acestora prin participarea la stagii de practica
la locul de munca si prin crearea unui sistem eficient, coordonat de colaborare intre institutiile
educationale si agentii economici din Sectorul 6.

OBIECTIVE SPECIFICE

0S1. Dezvoltarea si derularea de stagii de practica la locul de munca pentru 255 de elevi
imatriculati la Colegiul Tehnic Gheorghe Asachi, conform prevederilor Legii 258/2007, prin:

implementarea a cel putin unui stagiu de practica pentru fiecare elev inscris in proiect;
completarea portofoliilor de practica si a caietelor de lucru;

evaluarea continua a stagiilor de practica (255 evaluari);

incheierea a cel putin 10 contracte cadru pentru derularea sesiunilor de practica, intre
institutia scolara si agentii economici;

pregatirea elevilor pentru integrarea pe piata muncii prin crearea unei oferte de
oportunitati practice;

0S2. Dezvoltarea unui sistem de parteneriate solide si sustenabile cu agentii economici in vederea
organizarii stagiilor de practica. Astfel, se va intocmi o baza de date cu agenti economici, se vor
organiza cel putin 30 de intalniri cu acestia si se vor semna cel putin 20 de contracte cadru de
colaborare.

0S3. Dezvoltarea unui sistem de informare bidirectionala intre sistemul privat si mediul de
invatamant cu scopul ajustarii ofertei educationale la cerintele pietei muncii, care sa contina:

- analiza nevoilor pietei muncii, respectiv a necesitatilor angajatorilor si a nevoilor elevilor in ceea
ce priveste dezvoltarea profesionala;

- constituirea unui HUB de informare coordonata privind piata fortei de munca;
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- dezvoltarea unei platforme online de stagii de practica, care va promova si facilita organizarea
de stagii de practica pentru elevi in colaborare cu unitatile de invatamant din Sectorulé si mediul
de afaceri;

GRUP TINTA

255 de elevi imatriculati in cadrul Colegiului Tehnic Gheorghe Asachi din Bucuresti Sectorul 6,
clasele a 11 si a 12-a liceal si 11 a si a 12-a profesionala in urmatoarele domenii:

domeniul tehnic/productie media, specializarea tehnician multimedia, specializarea
tehnician productie film si televiziune si specializarea operator productie si exploatare
film;

domeniul tehnic/industrie textile si pielarie, specializarea designer vestimentar;

Cei 255 de elevi vor indeplini, la data intrarii in operatiune, cumulativ urmatoarele criterii:
e au varsta de pana in 29 de ani;
e sunt inmatriculati ca elevi in cadrul Colegiului Tehnic Gheorghe Asachi, in calitate de
parter al prezentei propuneri de proiect;
e au domiciliul in regiunea Bucuresti - Ilfov;

ACTIVITATI
I. MANAGEMENTUL PROIECTULUI
A1.1. Asigurarea managementului proiectului

Echipa de management este responsabila de asigurarea managementului proiectului si este
formata din Managerul de proiect si Responsabilul financiar din partea solicitantului, Coordonator
de proiect si Responsabil financiar din partea P1, Colegiul Tehnic Gheorghe Asachi si Coordonator
de proiect si Responsabil financiar din partea P2, Asociatia Four Change.

REZULTATE
e cel putin 8 raportari intermediare tehnice si financiare realizate;
e un raport final tehnic si financiar elaborat
e 22 de intalniri de proiect organizate;
e Cel putin 4 rapoarte de monitorizare semestriale ale proiectului elaborate.

Il. RECRUTAREA, SELECTIA SI MENTINEREA GRUPULUI TINTA
A 2.1 Recrutarea, selectia si mentinerea grupului tinta

Activitatea de recrutare, selectie si mentiere a grupului tinta este in responsabilitatea celor 3
parteneri, in egala masura. Fiecare partener va implica in activitatea de recrutare si mentinere a
grupului tinta expertii proprii, dupa cum urmeaza: coordonatorul recrutare grup tinta din partea
solicitantului si cate un expert de recrutare grup tinta din partea P1 si P2.

Documentele necesare inscrierii in proiect sunt:
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a) pentru elevii majori:

- copia actului de identitate, conform cu originalul;

- adeverinta de elev, eliberata in original de catre Colegiul Tehnic Gheorghe Asachi;
b) pentru elevii minori:

- copia actului de identitate, conform cu originalul;

- certificat de nastere

- copia actului de identitate, conform cu originalul pentru parinti/apartinatori/tutori care

semneaza documentele;

- adeverinta de elev, eliberata in original de catre Colegiul Tehnic Gheorghe Asachi;
Suplimentar, pentru a face parte din grupul tinta, persoanele interesate vor completa
urmatoarele documente:

Fisa de inscriere si exprimare a interesului de participare in proiect

Declaratie de angajament si disponibilitate pentru intreaga perioada de desfasurare a
activitatilor si a disponibilitatii de deplasare in locatiile proiectului, daca este cazul.

Declaratie de consimtamant privind acordul de utilizare a datelor cu caracter personal.
Pentru elevii minori, aceste documente vor fi completate de catre parinti/apartinatori/tutori.

REZULTATE

¢ 10 de seminarii locale organizate,

e 10 liste de prezenta ale seminariilor locale,

e cel putin 200 de participanti la seminariile organizate in cadrul Colegiului Tehnic Gheorghe
Asachi;

e cel putin 255 de elevi recrutati din cadrul Colegiului Tehnic Gheorghe Asachi;

e cel putin 255 de dosare de grup tinta elaborate,

e o strategie de mentinerea a grupului tinta in proiect elaborata

Il. ORGANIZAREA S| DERULAREA PROGRAMELOR DE INVATARE LA LOCUL DE MUNCA

A3.1 Derularea programelor de practica pentru 255 de elevi din cadrul Colegiului Tehnic Gheorghe
Asachi

Activitatea este in responsabilitatea celor 3 parteneri, care se vor implica direct cu resurse umane
proprii, dupa cum urmeaza: solicitant - un coordonator activitate de practica, doi experti de
supervizare practica si cinci tutori de practica, partenerul 1 Colegiul Tehnic Gheorghe Asachi- un
expert de supervizare practica si patru tutori de practica, Partenerul 2 Asociatia Four Change - un
expert de supervizare practica si patru tutori de practica

Se va urmari ca stagiul la agentul economic sa ofere elevului:

- oportunitatea de a aplica cunostintele teoretice acumulate in timpul studiilor intr-un
mediu real de lucru;

- sansa de a dezvolta abilitati practice specifice domeniului de activitate al agentului
economic;

- oportunitatea de a intelege procesele si procedurile specifice ale agentului economic,
precum si mediul de lucru in ansamblu;
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- interactiunea cu profesionisti din domeniu, oferindu-i astfel ocazia de a invata din
experienta lor, de a pune intrebari si de a construi relatii utile pentru viitor;

- oportunitatea de a-si asuma responsabilitati si sarcini specifice, ceea ce contribuie la
dezvoltarea autonomiei si a abilitatilor de luare a deciziilor.

Stagiul de pregatire practica se va derula pe baza:

- planificarii elaborata de catre cadrul didactic raspunzator conform Programei scolare
aprobata de catre Ministerul Educatiei

- portofoliului de practica care va urmari detalierea tematicii cadru in functie de domeniul
de activitate si particularitatile institutiei in care se desfasoara stagiul de practica.

Activitatea de practica se va desfasura cu program saptamanal sau cumulat, in functie de orarul
scolar stabilit, disponibilitatea agentului economic si a elevului aflat in practica, semestrial, in
conformitate cu planul de invatamant, iar fiecare elev va participa la cel putin 1 stagii de practica,
cu un numar de ore conform planului de invatamant individual, dupa cum urmeaza:

a) Liceal zi Clasa a 11-a, domeniul Tehnic /Productie media, specializarea Tehnician
multimedia, stagiul de practica va avea o durata de 5 saptamani, respectiv 150 ore si va
presupune pregatire practica privind factori de eficientizare a produselor multimedia;

b) Liceal zi Clasa a 11-a, domeniul Tehnic /Productie media, specializarea Tehnician
productie film si televiziune, stagiul de practica va avea o durata de 5 saptamani, respectiv
150 ore si va presupune pregatire practica in proiectie cinematografica ;

c) Liceal zi Clasa a 11-a, domeniul Tehnic/Industrie textile si pielarie, specializarea Tehnician
designer vestimentar, stagiul de practica va avea o durata de 5 saptamani, respectiv 150
ore si va presupune pregatire practica in Proiectarea firelor,tesaturilor si tricoturilor;

d) Liceal zi Clasa a 12-a, domeniul Tehnic /Productie media, specializarea Tehnician
multimedia, stagiul de practica va avea o durata de 5 saptamani, respectiv 150 ore si va
presupune pregatire practica privind elementele de design si text pentru multimedia;

e) Liceal zi Clasa a 12-a, domeniul Tehnic /Productie media, specializarea Tehnician
productie film si televiziune, stagiul de practica va avea o durata de 5 saptamani, respectiv
150 ore si va presupune pregatire practica in utilizarea echipamentelor VIDEO-TV-FOTO;

f) Liceal zi Clasa a 12-a, domeniul Tehnic/Industrie textile si pielarie, specializarea Tehnician
designer vestimentar, stagiul de practica va avea o durata de 5 saptamani, respectiv 150
ore si va presupune pregatire practica in Tehnici de innobilare a produselor textile;

g) Profesional zi, Clasa a 10-a, domeniul Tehnic /Productie media, specializarea Operator
productie si exploatare film, stagiul de practica va avea o durata de 9 saptamani, respectiv
270 ore si va presupune pregatire practica in Captarea imaginii si a sunetului folosind
echipamente audio-video;

h) Profesional zi, Clasa a 11-a, domeniul Tehnic /Productie media, specializarea Operator
productie si exploatare film, stagiul de practica va avea o durata de 10 saptamani,
respectiv 300 ore si va presupune pregatire practica in Proiectia cinematografica si
Aplicatii;

Astfel, cei 255 de elevi se vor deplasa in cadrul unitatilor de practica si vor derula sesiuni se
practica in functie de nivelul de studii si specializarea pe care o urmeaza.
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Atat solicitantul Fundatia Estuar, cat si Partenerul 2 Asociatia Four Change, in calitate de parteneri
de practica ai Colegiului Tehnic Gheorghe Asachi, vor asigura derularea activitatilor de practica
in cadrul propriilor organizatii, pentru cel putin 26 de elevi fiecare (10.19 % din grupul tinta)
inscrisi in domeniul Tehnic /Productie media, specializarea Tehnician multimedia, clasele a 11- a
sia 12-a zi.

Elevii au obligatia, pe intreaga durata a stagiului de practica, de a utiliza si de a completa un caiet
de practica care va cuprinde informatii privind: denumirea modulului de pregatire; competentele
exersate; activitatile desfasurate pe perioada stagiului de pregatire practica, sarcinile si temele
de lucru realizate; observatiile personale privitoare la activitatea depusa.

La finalul fiecarui modul de pregatire practica, fiecare din cei 255 de elevi va fi evaluat, atat prin
prisma portofoliul de practica, dar si prin prisma cunostintelor dobandite in cadrul firmei si vor
dobandi Certificatul de pregatire practica, care atesta activitatile desfasurate de elevi si
rezultatele invatarii dobandite de acestia pe durata stagiului de practica.

Pentru incurajarea elevilor de a participa la stagii de practica, acestia vor primi o bursa de 650
de lei / participant, pentru finalizarea fiecarui stagiu de practica.

Totodata, in cadrul Colegiului Tehnic Gheorghe Asachi va fi dotat un atelier de practica, in
domeniul Media, cu lumini, aparate foto, obiective pentru aparatele foto, echipamente ce vor fi
utilizate pentru derularea activitatilor de practica din cadrul proiectului.

Ulterior derularii stagiilor de practica, la finalul fiecarui an scolar, vor fi organizate examenele de
certificare a calificarilor profesionale pentru elevii claselor a 12-a inscrisi in invatamantul liceal
tehnic si pentru elevii claselor a Xl-a. Examenele de certificare a calificarilor profesionale vor fi
organizate conform reglementarilor in vigoare si consta intr-o proba practica - realizarea unui
proiect pe durata ultimului semestru de pregatire - si o proba orala - prezentarea si sustinerea
proiectului.

Estimam ca cel putin 233 de participanti, respectiv 91,37% din grupul tinta, vor promova
examenele de certificare a calificarilor profesionale si vor obtin o calificare la incetarea calitatii
de participant.

REZULTATE

e 255 de elevi inmatriculati in invatamantul profesional si tehnic care beneficiaza de
sprijin prin participarea la programe de invatare la locul de munca;

e Cel putin un stagiu de practica la care participa pentru fiecare elev in parte;

e 255 de caiete de practica completate;

e 255 de portofolii de practica intocmite;

e 255 de evaluari ale stagiilor de practica realizate;

e Cel putin 20 contracte cadru de colaborare pentru derularea sesiunilor de practica
intocmite

e Cel putin 233 de participanti, respectiv 91,37% din grupul tinta obtin o calificare la
incetarea calitatii de participant;

e Un atelier de practica utilat,
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IV. DEZVOLTAREA SISTEMULUI DE INVATARE LA LOCUL DE MUNCA
A4.1 Dezvoltarea de parteneriate cu agentii economici

Activitatea presupune dezvoltarea de parteneriate cu agentii economici in vederea organizarii de
stagii de practica de specialitate pentru grupul tinta inclus in cadrul proiectului. Activitatea este
coordonata de catre solicitant.

In cadrul subactivitatii vor fi identificati acei agenti economici care pot organiza stagii de practica
in unitatile proprii pentru specializarile incluse in cadrul proiectului, iar ulterior acestia vor fi
contactati pentru stabilirea parteneriatelor si semnarea contractelor cadru de colaborare. Vor fi
vizati acei parteneri de practica pentru urmatoarele domenii:

e Domeniul Tehnic /Productie media, Specializarea Tehnician multimedia, Specializarea
Tehnician productie film si televiziune si specializarea Operator productie si exploatare
film;

¢ Domeniul Tehnic/Industrie textile si pielarie, Specializarea Tehnician designer vestimentar

Pentru selectarea partenerilor de practica se au in vedere urmatoarele:

- Sa detina o dotare corespunzatoare in acord cu principiile DNSH- logistica, tehnica si
tehnologica adecvata - necesara valorificarii cunostintelor teoretice primite de practicant
in cadrul procesului de instruire;

Sa aiba specialisti cu studii medii si superioare care sa coordoneze si sa participe la
evaluarea desfasurarii practicii elevilor;

Sa desfasoare programul de activitate astfel incat sa permita realizarea activitatii de
practica a elevilor in conditii normale, fara a se depasi ora 20:00;

Proximitatea fata de liceu;

Dimensiunea agentului economic;

Deschiderea agentului economic de a angaja ulterior persoanele care deruleaza activitati
de practica in cadrul unitatii economice.

De asemenea, partenerul de practica va fi informat despre necesitate desemnarii unui tutore de
practica, care se ocupa de indrumarea si urmarirea activitatii de practica a elevilor.

REZULTATE

¢ 0O baza de date cu agenti economici realizata
e Cel putin 30 de intalniri cu angajatori organizate
e Cel putin 20 de contracte cadrul semnate

A4.2 Crearea sistemului de informare coordonatad intre sectorul privat si mediul de invatamant
profesional si tehnic

In cadrul subactivitatii A4.2 se urmareste crearea unui sistem de informare coordonata, in ambele
sensuri: de la companii/sectorul privat catre reteaua unitatilor de invatamant din sectorul 6 din
Bucuresti privind nevoile lor de instruire, precum si de la unitatile de invatamant catre
intreprinderi/angajatori, pentru a raspunde nevoilor actuale si viitoare ale pietei muncii la nivel
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regional /local si a armoniza oferta educationala cu cerintele in continua schimbare de pe piata
muncii.

REZULTATE

e Un sistem de informare coordonata, in ambele sensuri dezvoltat;

O analiza de nevoi privind corelarea pietei muncii cu programa de pregatire practica din
invatamantul profesional si tehnic elaborate;

un chestionar online elaborat si deseminat catre companiile din sectorul 6;

cel putin 50 de raspunsuri la chestionar din partea angajatorilor;

2 workshopuri de validare a raspunsurilor organizate;

doua evenimente ce au avea la baza principiul ,,World Café” organizate;

un HUB de informare coordonata privind piata fortei de munca din sectorul 6;

un centru de resurse privind piata fortei de munca din sectorul 6 dezvoltat;

4 evenimente si dezbateri judetene care vor viza domeniul pietei muncii organizate;
cel putin 60 de persoane din grupul tinta al proiectului participante la evenimente;
un Newsletter electronic elaborat si transmis lunar catre membri;

V. INFORMARE SI PUBLICITATE
A5.1 Informare si publicitate

INFORMARE SI PUBLICITATE: Proiectul propus, precum si activitatile acestuia respecta masurile
minime de minime de Informare si Publicitate, asa cum sunt acestea prevazute in ,, Programul
Educatie si Ocupare (PEO) 2021-2027, GHIDUL SOLICITANTULUI - CONDITII GENERALE, pagina 60:
“activitatile de informare si publicitate desfasurate in cadrul proiectului se vor realiza cu
respectarea regulilor prevazute in Manualul de identitate vizuala”; “...beneficiarul va promova
masuri de informare si publicitate adaptate si corelate cu activitatile si anvergura proiectului”.

Toate materialele realizate in cadrul proiectului vor respecta Manualul de identitatea vizuala PEO,
ceea ce presupune utilizarea siglei Uniunii Europene, sigla Guvernului Romaniei si sigla
Instrumentelor Structurale in Romania in partea de sus a materialelor, precum si sintagma ,,Proiect
cofinantat din Fondul Social European prin Programul Educatie si Ocupare (PEO) 2021-2027” si
textul “Continutul acestui material nu reprezinta in mod obligatoriu pozitia oficiala a Uniunii
Europene sau a Guvernului Romaniei

REZULTATE

- Proceduri de angajare derulate;

- Contracte de munca realizate;

- Inregistrari contabile realizate;

- Proceduri de achizitii derulate;

- Masurile de informare si publicitate derulate;

- Un plan de comunicare si diseminare al proiectului realizat;

- Evenimente de informare organizate: conferinta la inceputul si finalul proiectului;
- informari de presa elaborate
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